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COMUNICATO STAMPA

JUICE PLUS+ RIVOLUZIONA IL BENESSERE MENTALE CON LUMINATE: UN NUOVO
ALLEATO PER UNA MENTE LUCIDA E CONCENTRATA

e Un nuovo integratore alimentare di origine vegetale contenente con una miscela accuratamente
selezionata di ingredienti nootropici e adattogeni

e Juice Plus+ Luminate con ingredienti innovativi, all'avanguardia, di origine vegetale, pensati per
supportare il benessere mentale e affrontare le sfide quotidiane con energia e lucidita.

e |l 77% dei partecipanti al sondaggio* si & sentito mentalmente piti energico grazie a Luminate.

e Disponibile su www.juiceplus.com/luminate in comode bustine per un utilizzo pratico e
quotidiano.

Milano, 12 febbraio 2025 — Juice Plus+, azienda leader nel settore della salute e del benessere, ha
ufficialmente lanciato Luminate, un nuovo integratore alimentare di origine vegetale con ingredienti
naturali che contribuisce a supportare la luciditd mentale?, I'attenzione® ed il focus mentale?, che
consente di percepire la differenza gia entro 2 ore'. Il prodotto & stato presentato questa mattina presso
il Phyd Hub di Via Tortona, 31 a Milano, con un evento esclusivo che ha coinvolto esperti del settore,
giornalisti e ospiti selezionati in un'esperienza unica.

Levento ha fatto vivere una attivita dinamica e interattiva, progettata per stimolare la mente e scoprire
in modo originale le proprieta di Luminate. | partecipanti, suddivisi in gruppi, hanno affrontato una sfida
ispirata a un’escape room virtuale, in cui il problem solving e la collaborazione sono stati protagonisti. La
tecnologia e le sfide proposte hanno reso I'esperienza coinvolgente, gratificante ed energizzante.

Si & inoltre tenuta una conferenza stampa in cui Valentina Cucinotta, Regional Director Southern &
Eastern Europe di Juice Plus+, ha dichiarato: “Siamo entusiasti di presentare Luminate, un prodotto che
rappresenta un punto di svolta nel settore degli integratori alimentari. Grazie a una miscela unica di
ingredienti nootropici e adattogeni, Luminate non solo sostiene le funzioni mentali, ma lo fa con la
rapidita e lefficacia necessarie per affrontare le sfide del nostro quotidiano frenetico. Crediamo
fermamente che il benessere mentale sia essenziale per una vita equilibrata e produttiva, e il nostro
obiettivo é fornire soluzioni che siano non solo efficaci, ma anche piacevoli da integrare nella routine
quotidiana. Luminate é il risultato di un lavoro approfondito di ricerca e innovazione, che ci permette di
offrire ai nostri clienti un prodotto unico nel suo genere. Questo lancio segna un passo importante nella
nostra mission di ispirare uno stile di vita sano attraverso il benessere.”

Note:

! Secondo i risultati di un sondaggio in cieco. | partecipanti hanno assunto Juice Plus+ Luminate per un periodo di 7 giorni senza
conoscere il brand, il nome del prodotto o i suoi benefici, ed hanno espresso la loro sincera opinione sulla loro esperienza conil
prodotto. Le esperienze possono variare a livello individuale.

% Le vitamine B1 e B6 contribuiscono alla normale funzione psicologica.

® La caffeina contribuisce ad aumentare la concentrazione e la luciditd mentale.

* 'acido pantotenico (vitamina B5) contribuisce a prestazioni mentali normali, mentre la vitamina B2 contribuisce alla riduzione
della stanchezza e dell’affaticamento.

® PureSpectrum ha condotto un sondaggio online coinvolgendo 12.000 consumatori rappresentativi a livello nazionale nel Regno
Unito, in Francia, Germania, Italia, Spagna e negli Stati Uniti. La ricerca si € svolta tra il 13 e il 21 maggio 2024.
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Manuela Colzani, nutrizionista, collabora con Juice Plus+ da qualche anno. In merito al prodotto ha
sottolineato: “Luminate rappresenta un equilibrio perfetto tra ingredienti naturali e funzionalita. Questo
prodotto offre un supporto concreto per migliorare I'attenzione e ridurre la stanchezza mentale,
risultando ideale per chi vuole mantenere una mente attiva e pronta a reagire alle sfide quotidiane.”

Isa Leone, mental coach, era presente all'evento in qualita di moderatore. Ha aggiunto: “Come coach,
aiuto team e persone ad essere piu focalizzati per fare scelte sempre piti consapevoli. Quanto sono
decisive concentrazione e chiarezza mentale per raggiungere i tuoi obiettivi? Trovare un alleato che
supporta ogni decisione, aiutandoti a mantenere energia e lucidita, trasforma ogni momento in
un’opportunita per migliorare. Luminate integra questi benefici in modo naturale, diventando il rituale
quotidiano che nutre la mente. Cosa accadrebbe se ogni giorno dedicassi un momento a nutrire la tua
mente e rafforzare la tua concentrazione?”

Gli ingredienti che fanno la differenza

Gli ingredienti che fanno la differenza Luminate si distingue per una combinazione unica di ingredienti
naturali come la rodiola, I'Alpinia galanga, il fungo criniera di leone e la salvia, tutti noti per le loro
proprieta benefiche sul sistema nervoso e le funzioni cognitive.

Gli ingredienti nootropici, come la rodiola e il fungo criniera di leone, sono sostanze che migliorano le
prestazioni mentali, in particolare per quanto riguarda la memoria, la creativita e I'attenzione. Gli
adattogeni, come |'Alpinia galanga e la salvia, aiutano invece I'organismo a rispondere meglio allo stress e
a mantenere l'equilibrio mentale. Arricchito con caffeina naturale dai chicchi di caffe verde e con un mix
di vitamine del gruppo B di origine vegetale, il prodotto € pensato per migliorare la concentrazione,
I'energia mentale e ridurre la stanchezza. Ogni porzione € accuratamente bilanciata per garantire un
effetto sinergico tra gli ingredienti, rendendo Luminate un supporto ideale per chi cerca di affrontare le
sfide quotidiane con maggiore energia e lucidita.

Con un delizioso gusto di bacche e mango, e privo di glutine, dolcificanti, coloranti e aromi sintetici,
rendendolo adatto anche a chi segue diete particolari. Inoltre, & disponibile in pratiche bustine
monodose, perfette da portare con sé e consumare in qualsiasi momento della giornata.

Un recente studio condotto da Juice Plus+, che ha coinvolto oltre 12.000 persone in sei Paesi, ha rivelato
che trascorriamo in media piu di 5 ore al giorno senza concentrazione. Tra i principali fattori di
distrazione emergono I'uso eccessivo dello smartphone, lo stress e la mancanza di sonno, che influiscono
pesantemente sulla produttivita quotidiana. 1l 6,1% degli intervistati ha dichiarato di perdere la
concentrazione piu di cinque volte al giorno, con percentuali piu elevate tra le generazioni pil giovani. In
particolare, il 10,3% della Gen Z (18-26 anni) e il 4,6% dei Millennials (27-42 anni) riportano difficolta
significative nel mantenere il focus durante la giornata. Anche le generazioni pit adulte non sono immuni
a questo fenomeno: il 4,4% della Gen X (43-58 anni) e il 5,2% dei Baby Boomers (59-77 anni) hanno
segnalato problemi simili. Inoltre, il picco di distrazione si verifica tra le 14:00 e le 15:00, momento della

Note:

! Secondo i risultati di un sondaggio in cieco. | partecipanti hanno assunto Juice Plus+ Luminate per un periodo di 7 giorni senza
conoscere il brand, il nome del prodotto o i suoi benefici, ed hanno espresso la loro sincera opinione sulla loro esperienza con il
prodotto. Le esperienze possono variare a livello individuale.

% Le vitamine B1 e B6 contribuiscono alla normale funzione psicologica.

® La caffeina contribuisce ad aumentare la concentrazione e la luciditd mentale.

* 'acido pantotenico (vitamina B5) contribuisce a prestazioni mentali normali, mentre la vitamina B2 contribuisce alla riduzione
della stanchezza e dell’affaticamento.

® PureSpectrum ha condotto un sondaggio online coinvolgendo 12.000 consumatori rappresentativi a livello nazionale nel Regno
Unito, in Francia, Germania, Italia, Spagna e negli Stati Uniti. La ricerca si € svolta tra il 13 e il 21 maggio 2024.
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giornata in cui la capacita di focalizzarsi sulle attivita pil importanti subisce il calo maggiore. Questi dati
sottolineano quanto sia diffusa la difficolta di mantenere la concentrazione e quanto sia fondamentale
trovare soluzioni efficaci per migliorare il benessere mentale e la produttivita quotidiana.

Proprio per rispondere a queste esigenze, Juice Plus+ ha sviluppato Luminate, un integratore alimentare
innovativo testato in un sondaggio cieco’ su 69 partecipanti, che ha dimostrato risultati concreti e rapidi.
Il 77% degli utenti ha riportato un aumento di energia mentale e I'81% ha percepito i primi benefici in
meno di due ore dall'assunzione. Grazie alla sua formulazione unica, Luminate rappresenta una
soluzione concreta per affrontare le sfide quotidiane con maggiore lucidita e concentrazione.

Luminate e gia disponibile per [lacquisto, nei formati da 15 o 30 porzioni su
www.juiceplus.com/luminate.

Per ulteriori informazioni sul prodotto e sulla gamma prodotti Juice Plus+, si prega di visitare il sito
ufficiale.

Contatti stampa:
Spada Media Group - Ufficio Stampa Juice Plus+ Italia

ufficiostampa@agenziaspada.com
Tel. +39 02 2430 8560 - Int. 217

Informazioni sull’azienda Juice Plus+

Note per i redattori

Il Profilo

The Juice Plus+ Company e un'azienda globale di salute e benessere con la missione di ispirare uno stile di vita sano in tutto il
mondo. Opera in quasi 30 mercati a livello globale ed e supportata da una comunita di oltre 200.000 partner indipendenti e da
oltre un milione di clienti.

Chi & Juice Plus?

The Juice Plus+ Company si impegna a rendere piu semplice uno stile di vita sano con prodotti nutrizionali di origine vegetale il
piu possibile vicini alla natura e con una community che supporta uno stile di vita sano. | prodotti Juice Plus+ includono le
capsule Juice Plus+ Essentials

(Miscela Frutta, Miscela Verdura, Miscela Bacche, Miscela Omega+), Juice Plus+ Soft (Miscela Frutta, Verdura, Bacche),
Complete by Juice Plus+, Uplift, Juice Plus+ Perform e Luminate.

Note:

! Secondo i risultati di un sondaggio in cieco. | partecipanti hanno assunto Juice Plus+ Luminate per un periodo di 7 giorni senza
conoscere il brand, il nome del prodotto o i suoi benefici, ed hanno espresso la loro sincera opinione sulla loro esperienza conil
prodotto. Le esperienze possono variare a livello individuale.

% Le vitamine B1 e B6 contribuiscono alla normale funzione psicologica.

® La caffeina contribuisce ad aumentare la concentrazione e la luciditd mentale.

* 'acido pantotenico (vitamina B5) contribuisce a prestazioni mentali normali, mentre la vitamina B2 contribuisce alla riduzione
della stanchezza e dell’affaticamento.

® PureSpectrum ha condotto un sondaggio online coinvolgendo 12.000 consumatori rappresentativi a livello nazionale nel Regno
Unito, in Francia, Germania, Italia, Spagna e negli Stati Uniti. La ricerca si € svolta tra il 13 e il 21 maggio 2024.
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