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RACHELE SOMASCHINI, PILOTA CON LA FIBROSI CISTICA CHE CORRE PER LA RICERCA: DOPO IL 
WRC, AFFRONTA IL CAMPIONATO EUROPEO AL RALLY DI ROMA CAPITALE CON UN MESSAGGIO 

DI DETERMINAZIONE E SPERANZA 

Dal 3 al 6 luglio, la campionessa italiana sarà tra i protagonisti dell’unica gara italiana del Campionato 
Europeo Rally (ERC) con il progetto solidale #CorrerePerUnRespiro, a fianco della Fondazione per la 

Ricerca sulla Fibrosi Cistica - ETS. 

Dopo aver realizzato in questa stagione il sogno di partecipare al Campionato del Mondo di Rally (FIA WRC), 
Rachele Somaschini, giovane pilota affetta da fibrosi cistica e già quattro volte Campionessa italiana di Rally 
femminile, torna in azione con un fuori programma che completa un’impegnativa serie di gare internazionali, 
questa volta nel Campionato Europeo Rally (ERC), in occasione del Rally di Roma Capitale 2025. 
 

Dal 3 al 6 luglio, Rachele sarà al via dell’unica tappa italiana dell’ERC, che partirà dal cuore monumentale della 
Capitale – tra Colosseo e Fori Imperiali – per snodarsi in un percorso super tecnico sull’asfalto del Frosinate, con 
epicentro logistico a Fiuggi. Una sfida ad alto tasso di difficoltà con lunghe prove speciali (diverse oltre i 30 km), 
temperature nell’abitacolo superiori ai 60°C e un livello di competitività altissimo. 
 

Ma per Rachele, ogni gara è molto più di una prova sportiva. Da anni, attraverso il progetto 
#CorrerePerUnRespiro, nato nel 2015 e che oggi sfiora i 500.000 euro di donazioni, la pilota unisce passione 
per i motori e impegno sociale, raccogliendo fondi a favore della Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi 
Cistica - ETS (FFC Ricerca) e sensibilizzando sull’importanza della ricerca scientifica. In occasione del Rally di 
Roma Capitale, Rachele, grazie al supporto dell’organizzazione di Motosport Italia, guidata da Max Rendina e 
Bruno de Pianto, potrà portare il suo messaggio su uno dei palcoscenici internazionali più prestigiosi, con la 
presenza di un desk di gadget racing solidali, presidiato dai volontari FFC Ricerca nell’area assistenza di Fiuggi, 
per tutta la durata dell’evento. 

Rachele è una voce coraggiosa che dimostra ogni giorno che la fragilità può essere trasformata in forza, anche 
sfidando le prove più impegnative oltreconfine. Quest’anno, ha preso parte a cinque round del Campionato del 
Mondo Rally (FIA WRC) – dall’iconico Rally di Montecarlo, alle strade di ghiaccio ai confini della Lapponia 
Svedese, dai velocissimi nastri asfaltati delle Canarie alle roventi pietraie del Rally Portogallo e Italia-Sardegna - 
completando gare tra le più impegnative e insidiose del panorama rallistico internazionale.  

Un risultato di grande valore e non solo per la difficoltà tecnica delle prove: Rachele è infatti una delle sole due 
donne pilota iscritte alla competizione iridata nella categoria WRC2, e ha affrontato ogni sfida con grande 
determinazione, portando la sua Citroen C3 Rally 2 all’arrivo in tutte le gare, nonostante le complessità imposte 
dalla malattia e da una routine fatta di terapie, farmaci e cure. “Sei tutti i limiti che superi”, è il suo motto. La sua 
storia è diventata anche un libro autobiografico pubblicato da Baldini+Castoldi, “Correre per un respiro”. 

Testimonial della Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica - ETS e della campagna di sensibilizzazione sul 
test del portatore sano di fibrosi cistica “1 su 30 e non lo sai”, Rachele è in prima linea per aumentare la 
conoscenza della malattia e del test. Uno su 30 è la frequenza con cui si presenta la condizione di portatore sano 
di fibrosi cistica nella popolazione italiana. Un portatore non ha sintomi e non è malato, ma una coppia composta 
da due portatori sani di fibrosi cistica a ogni gravidanza ha una probabilità su quattro di avere un figlio malato 
(25%). Conoscere è il primo passo per scegliere consapevolmente: per rendere accessibili le informazioni sul 
test, la Fondazione ha realizzato il sito dedicato testfibrosicistica.it.  

FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA - ETS (FFC RICERCA) 
Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica - ETS (FFC Ricerca) nasce a Verona nel 1997 per iniziativa del prof. Gianni Mastella, del dott. 
Michele Romano e degli imprenditori Vittoriano Faganelli e Matteo Marzotto. L’obiettivo è informare sulla fibrosi cistica (FC), una delle 
malattie genetiche gravi più diffuse (si stimano circa 6.000 persone con FC nel nostro Paese, 48.000 in Europa, 160.000 nel mondo), e 
promuovere progetti avanzati di ricerca per migliorare la durata e qualità di vita delle persone con FC e sconfiggere tale patologia. Primo 
ente in Italia specificatamente dedicato alla ricerca sulla fibrosi cistica, riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca (MUR), la 
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Fondazione per la Ricerca sulla Fibrosi Cistica si avvale di una rete di 1.040 ricercatori e del lavoro di più di 150 tra Delegazioni e Gruppi di 
sostegno attivi in tutte le regioni italiane e 5.000 volontari non occasionali. Presieduta da Matteo Marzotto, dal 2002 a oggi FFC Ricerca ha 
investito più di 41milioni di euro in 510 iniziative di ricerca. I progetti, individuati a seguito di due bandi annuali, sono valutati e selezionati 
dal Comitato scientifico della Fondazione con il contributo di esperti internazionali. 
 
 

www.fibrosicisticaricerca.it  
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