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Aula Magna dell’Accademia di Medicina

Via Po 18 Torino

Rationale

L’osteoporosi e una malattia degenerativa croni-
ca che colpisce larga parte della popolazione, so-
prattutto femminile e che pud essere efficacemente
prevenuta e curata.

La Fondazione per l'osteoporosi organizza questa
giornata divulgativa aperta a tutti, proprio per
diffondere corretti messaggi di prevenzione e per
offrire un’opportunita di confronto con gli esperti
del settore che risponderanno alle domande del pub-
blicao.

Programma - 13 Giugno 2026 ore 9:45

La prevenzione dell’Osteoporosi
Incontro divulgativo aperto al pubblico

Moderatori: Stefania Chinellato e Federica Poletto
g9:45 Introduzione. Giancarlo Isaia, Torino
10:00 Ladiagnosiprecoce. Vincenzo Ortore, Roma
10:20 L’alimentazione. Carlo Campagnoli, Torino
10:40 La Vitamina D. Giancarlo Isaia, Torino
11:00 L’attivita fisica. Sergio Salomone, Palermao
11:20 Lacura. Cristina Tamone, Torino
11:40 Discussione Generale.

12:15 Conclusioni.
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